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Der GRÜNE REZEPTBLOCK

MOVICOL® – 
darauf können Sie sich verlassen
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    Lineare Dosis-Wirkungs-Beziehung

    Wird vom Körper praktisch weder  
resorbiert noch metabolisiert

    Geeignet und zugelassen zur  
langfristigen Therapie

    Das Wasser wird dem Körper  
nicht entzogen

www.movicol.de

– Ihr Partner in der Therapie der Obstipation
MOVICOL, NORGINE und das Norgine-Segel sind eingetragene Marken der Norgine-Unternehmensgruppe. Alle Bilder dienen nur illustrativen Zwecken.

Bei den dargestellten Personen handelt es sich um Modelle. Norgine GmbH · Im Westpark 14, 35435 Wettenberg · Internet: www.norgine.de 

•	 Immer im Blick des Arztes 

	 mit 48 Rezeptformularen für 

	 umsatzwirksames Produktmarketing

•	 Für Allgemeinärzte, Praktiker,  

	 Internisten, Hausärzte und Gynäkologen

•	 Versand mit angeforderten Arzneimustern: 

	 100% Empfängerquote	

2024

www.der-grüne-rezeptblock.de



Der GRÜNE REZEPTBLOCK 2024

„Grüne Rezepte“ braucht jeder Arzt, sie sind aber nicht mehr ausreichend vorhanden, seit firmeneigene,  
gebrandete Rezeptblocks durch die verschärften Regelungen zur Pharma-Compliance sanktioniert sind.

Dabei ist der Bedarf in der Arztpraxis unverändert groß: Laut IMS OTC-Report setzen Ärzte über 60 Mio. grüne Rezepte  
im Jahr ein, dies deckt sich mit den Aussagen der von uns befragten Praktiker und Internisten: 30% der Hausärzte nutzen 
ca. 2.000 Grüne Rezepte im Jahr, rund 40% stellen mehr als 1.000 und weitere 30% etwa 1.000 Grüne Rezepte pro Jahr aus,  
damit ist das Grüne Rezept eines der meistgenutzten Praxisformulare.

Der Block DAS GRÜNE REZEPT besteht aus mindestens 48 Rezeptformularen mit den Anzeigen verschiedener  
Anbieter, ist als Verlagsprodukt nicht sanktioniert und entspricht allen Anforderungen an die Pharma-Compliance.

Dieses Arzneimittel  
empfiehlt Ihnen Ihr Arzt

Sie erhalten es in Ihrer Apotheke 
– wenn es dort einmal nicht vor-
liegt, wird sie es Ihnen umgehend 
beschaffen.
 
Verschiedene Krankenkas-
sen erstatten die Kosten für 
„rezeptfreie“ Arzneimittel.  
Bewahren Sie das Rezept 
und die Quittung daher 
auf und reichen Sie sie bei 
Ihrer Kasse ein (und wenn 
Ihre Kasse die Kosten nicht 
erstattet, können Sie die 
Belege in Ihrer Einkommen-
steuererklärung als „außer-
gewöhnliche Belastung“ 
geltend machen).

GFI

Dieses Rezept können Sie bei vielen gesetzl. Krankenkassen
zur Voll- oder Teilerstattung als Satzungsleistung einreichen. Arztstempel/Unterschrift des Arztes



Der GRÜNE REZEPTBLOCK 2024

Mit dem Block DAS GRÜNE REZEPT 2024 bietet Ihnen die GFI eine neue, umsatzwirksame Möglichkeiten, Ihre Produkte exakt 
beim Arzt oder Heilpraktiker zu platzieren; dann, wenn er im Gespräch mit dem Patienten seine Produktempfehlung trifft.

Im Block DAS GRÜNE REZEPT haben Sie attraktive Werbeplätze:
 
Die Anzeigenplätze auf dem Umschlag  
  Titelseite (60 x 200 mm)
  Zweite Umschlagseite (A) (105 x 200 mm) 
  Dritte Oversize Umschlagseite (C) (125 x 200 mm)
  Vierte Umschlagseite z.B. für Basistexte (125 x 200 mm)

 
Die Anzeigenplätze im Rezeptteil
  Auf den vorperforierten Talons (105 x 49 mm) an jedem Rezept (B)
  Ganzseitige Werbeanzeige oder das Musterangebot

 
Ein Block enthält mindestens 48 Blätter mit Rezeptformularen und den Angeboten für Arzneimittel, Nahrungsergänzung  
und Praxisbedarf und liegt jedem Musterpäckchen bei, das die GFIdirekt an die anfordernden Ärzte schickt. Nach Öffnen des 
bestellten Musterpäckchens findet der Block DAS GRÜNE REZEPT seinen festen Patz auf dem Schreibtisch des Arztes.
Immer im Blick als wichtiger Touchpoint, um in dem Moment an Ihre Produkte zu erinnern, wenn der Arzt im Gespräch mit 
dem Patienten seine Therapieempfehlung trifft und „das Grüne Rezept schreibt“.

A

C

B



Die Insertionen auf dem Umschlag

Unübersehbar, wenn ein Rezept ausgeschrieben wird und über Monate präsent

Die TITELSEITE: 
Ihre Anzeige immer auf dem Schreibtisch und immer im Blick

11.525,- € 	 für 	 30.000 Hausärzte (1.440.000 Anzeigenkontakte)
	5.650,- € 		 für	 8.000 Gynäkologen (384.000 Anzeigenkontakte)

Ihre Anzeige 60 x 200 mm, 4/0 fbg.

MOVICOL® – 
darauf können Sie sich verlassen
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    Lineare Dosis-Wirkungs-Beziehung

    Wird vom Körper praktisch weder  
resorbiert noch metabolisiert

    Geeignet und zugelassen zur  
langfristigen Therapie

    Das Wasser wird dem Körper  
nicht entzogen

www.movicol.de

– Ihr Partner in der Therapie der Obstipation
MOVICOL, NORGINE und das Norgine-Segel sind eingetragene Marken der Norgine-Unternehmensgruppe. Alle Bilder dienen nur illustrativen Zwecken.

Bei den dargestellten Personen handelt es sich um Modelle. Norgine GmbH · Im Westpark 14, 35435 Wettenberg · Internet: www.norgine.de 



Die Insertionen auf dem Umschlag

Die Zweite Umschlagseite: 
Jedes Mal im Blick, wenn ein Rezept ausgeschrieben wird

12.575,-	€  für  30.000 Hausärzte (1.440.000 Anzeigenkontakte)
6.950,-	€  für    8.000 Gynäkologen (384.000 Anzeigenkontakte)

Ihre Anzeige 105 x 200 mm, 4/0 fbg.

Die Dritte Oversize Umschlagseite: 
Auch bei geschlossenem Block hohe Werbewirkung der U3

6.650,- 	€  für  30.000 Hausärzte 
3.980,- 	€  für    8.000 Gynäkologen 

Ihre Anzeige 125 x 200 mm, 4/0 fbg.

MOVICOL® – 
darauf können Sie sich verlassen
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 reduziert venenwandschädigende Enzyme
 dichtet die Venenwände ab
 lindert Schmerzen und Schweregefühl in den Beinen
 reduziert die Beinschwellungen

Venenleiden? Venostasin. 
E� ektive Hilfe mit der

Rosskastanie.

Venostasin® retard: Wirkstoff: Rosskastaniensamen-Trockenextrakt. Zusammensetzung: 1 Hartkapsel, retardiert, enthält 240-290 mg Trockenextrakt aus Rosskastaniensamen (4,5-5,5:1), entsprechend 50 mg Triterpen-
glykoside, berechnet als wasserfreies Aescin; Auszugsmittel Ethanol 50 % (v/v). Sonstige Bestandteile: Dextrin, Copovidon, Gelatine, Talkum, Ammoniummethacrylat-Copolymer (Typ A und Typ B), Triethylcitrat, Natrium-
dodecylsulfat, Titandioxid, Eisen(II,III)-oxid, Indigocarmin, Chinolingelb, Eisen(III)-oxid, Eisen(III)-hydroxid-oxid x H2O. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung von Beschwerden bei Erkrankungen der 
Beinvenen (chronische Veneninsuffizienz) bei Erwachsenen, z. B. Schmerzen und Schweregefühl in den Beinen, nächtliche Wadenkrämpfe, Juckreiz und Ödeme. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit 
gegen einen der Bestandteile. Nebenwirkungen: Gelegentlich Übelkeit, Erbrechen, Durchfall, Magen- und Darmbeschwerden (Schleimhautreizungen), Schwindel und Kopfschmerzen. Selten Über-
empfindlichkeitsreaktionen der Haut (Juckreiz, Hautausschlag). Sehr selten schwerwiegende allergische Reaktionen (z. T. mit Blutungen), gynäkologische Zwischenblutungen, Tachykardie, Hypertonie. 
Klinge Pharma GmbH, 83607 Holzkirchen

www.venostasin.de
Venostasin® retard: Wirkstoff: Rosskastaniensamen-Trockenextrakt. 
glykoside, berechnet als wasserfreies Aescin; Auszugsmittel Ethanol 50 % (v/v). Sonstige Bestandteile: Dextrin, Copovidon, Gelatine, Talkum, Ammoniummethacrylat-Copolymer (Typ A und Typ B), Triethylcitrat, Natrium-

reduziert venenwandschädigende Enzyme
dichtet die Venenwände ab
lindert Schmerzen und Schweregefühl in den Beinen
reduziert die Beinschwellungen

 Rosskastaniensamen-Trockenextrakt. Zusammensetzung:

reduziert venenwandschädigende Enzyme
dichtet die Venenwände ab
lindert Schmerzen und Schweregefühl in den Beinen
reduziert die Beinschwellungen

Venostasin® retard: Wirkstoff: Rosskastaniensamen-Trockenextrakt. 

www.venostasin.de

20180228_Venostasin_AZ_GruenesRezept_200x105_RZ.indd   1 28.02.18   11:52



Die Insertionen auf dem Umschlag

Die Vierte Umschlagseite:  
der ideale Platz für Ihre Basisinformationen zum kleinen Preis

1/1 Anzeige	 4.350,- € bei 30.000 Hausärzten
z.B. mit Basistext:	 2.825,- € bei   8.000 Gynäkologen
(125 x 200 mm)	
					   

Mucofalk® Apfel/Orange/Fit. Wirkstoff: Indische Flohsamenschalen 
(Plantago ovata Samenschalen, gemahlen). Zusammensetzung: 5 g  
Granulat (1 Beutel bzw. 1 gestr. ML) enthalten: Arzn. wirks. Be-
standteil: 3,25 g Indische Flohsamenschalen, gemahlen. Sonst. Be-
standteile: Sucrose (Saccharose), Citronensäure, Dextrin (aus Mais 
oder Kartoffeln), Natriumalginat, Natriumcitrat (Ph.Eur.), Apfel- bzw. 
Orangen-Aroma, Natriumchlorid, Saccharin-Natrium. Anwendungs-
gebiete: Chronische Obstipation. Erkrankungen, bei denen eine er-
leichterte Darmentleerung mit weichem Stuhl angestrebt wird, z. B.  
bei schmerzhafter Stuhlentleerung nach operativen Eingriffen im 
Enddarmbereich, bei Analfissuren, Hämorrhoiden. Unterstützende 
Therapie bei Durchfällen unterschiedlicher Ursache. Erkrankungen, bei 
denen eine Erhöhung der täglichen Ballaststoffaufnahme angestrebt 
wird, z. B. bei Reizdarmsyndrom, wenn die Obstipation im Vorder-
grund steht. Zusätzlich Mucofalk® Fit: Unterstützend zu einer Diät bei 
Hypercholesterinämie. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen 
Flohsamen oder einen der sonst. Bestandteile, plötzliche Änderung 
der Stuhlgewohnheit (länger als 2 Wochen), nicht abgeklärte rektale 
Hämorrhagien, nicht erfolgte Defäkation nach Einnahme eines Ab-
führmittels, Schluckstörungen und andere Hals- und Rachenprobleme, 
Stenosen des Oesophagus, der Cardia oder im Gastrointestinaltrakt, 
drohender oder bestehender Darmverschluss (Ileus), Darmlähmung 
oder Megakolon-Syndrom. Kinder unter 12 Jahren. Warnhinweise: 
Vorsicht bei Kotstau und Beschwerden wie Bauchschmerzen, Übelkeit 
und Erbrechen; auf reichlich Flüssigkeitszufuhr achten. Eine Einzeldosis 
enthält 0,5 g Sucrose und 90 mg Natrium. Nebenwirkungen: Blähun-
gen und Völlegefühl (klingen normalerweise im Verlauf der Behand-
lung ab). Bei ungenügender Flüssigkeitszufuhr (mind. 150 ml) können 
Bauchblähungen und Kotstau auftreten; Gefahr eines Ileus oder einer 
Oesophagusobstruktion. Überempfindlichkeitsreaktionen nach oraler 
Einnahme oder durch Hautkontakt, wie Rhinitis, Konjunktivitis, Bron-
chospasmus, und in einigen Fällen ein anaphylaktischer Schock oder 
auch Hautreaktionen, wie Exanthem und Pruritus, möglich. Wech-
selwirkungen: siehe Gebrauchsinformation. Dosierungsanleitung: 
Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jahren: 2–6 x tägl. 1 ML  
bzw. 2–6 x tägl. den Inhalt 
eines Beutels nach Einrühren 
in reichlich Flüssigkeit ein-
nehmen. Packungsgrößen: 
20 Btl., 100 Btl., 150 g Dose, 
300 g Dose, Mucofalk® Fit 
nur in Btl.  Stand: 10/2018

•  Reguliert die Darmfunktion bei  
Verstopfung und Durchfall

•  Erleichtert den Stuhlgang bei  
proktologischen Beschwerden

www.mucofalk.de

Die sanfte Kraft von Plantago ovata

Mucofalk®

  
Natürliche Kraft für gute Verdauung

Mucofalk_105x200_Aerzte_5-19.indd   1 09.05.19   09:29



Die Insertionen im Rezeptteil

Die TALON-Anzeige: 
unmittelbar am Rezeptformular, immer wenn der Arzt das Rezept ausschreibt

Ihre Anzeige 105 x 49 mm, 4/0 fbg. Alle Blätter sind zum leichteren Abtrennen der Talons bei 105 x 49 mm perforiert.
Bei Arzneimittelwerbung auf Talonanzeigen sind Basisinformationen auf der Rückseite nach HWG erforderlich. Diese 
drucken wir mit nur 10 Prozent Preisaufschlag (4/1 fbg.) auf der Talonrückseite für Sie mit.

GFI

Dieses Rezept können Sie bei vielen gesetzl. Krankenkassen
zur Voll- oder Teilerstattung als Satzungsleistung einreichen. Arztstempel/Unterschrift des Arztes

Ihre Empfehlung, 
die ankommt

MEDO-0035-0005_170531_RZ_Anzeige 49x105+3mm.indd   131.05.17   13:55



Die Insertionen im Rezeptteil

Anzeige / Musterangebot 1/1 Seite: 
Maximale Aufmerksamkeit zwischen den Rezepten für Produkt und Basistext

Ihre Anzeige 105 x 200 mm, 4/0 fbg. Mit Basistext auf der Rückseite (4/1 fbg.) plus 10% des Anzeigenpreises.

Softe  
Geltextur mit 
dem Plus an 
Glykogen*

Milchsäurekur Vaginalgel

Sanfte Erhaltung und Regulierung des vaginalen pH-Wertes durch Milch säure

  Softe Geltextur mit  
befeuchtendem Effekt 

  Gel bildet einen Film für opti male  
Verteilung und Wirkung auf der  
Vaginalschleimhaut 1

  Mit dem Plus an Glykogen*

1) S. E. Dover, A. A. Aroutcheva, S. Faro, and M. L. Chikindas.Natural antimicrobials and their role in vaginal health:  
a short review. Int J Probiotics Prebiotics. 2008 ; 3(4): 219–230

*Laktobazillen der natürlichen Scheidenflora sorgen durch die Verstoffwechselung von Glykogen für einen 
sauren pH-Wert und schützen so vor einer Besiedelung mit krankmachenden Keimen.

Lactofem AZ DasGrueneRezept RZ.indd   1 05.01.18   11:29

Wer seine Haut ohne Konservierungsstoffe schützen will, nutzt 
seit vielen Jahren Deumavan Neutral (vormals Natur). Deumavan® 
Schutzsalbe Neutral wirkt abweisend gegen Wasser von außen und 
reduziert den transepider malen Wasserverlust.*

Nur in der Apotheke.

Kaymogyn GmbH
65203 Wiesbaden
www.deumavan.com

Deumavan® Schutzsalbe Neutral 

Zusätzlich besitzt Deumavan® Schutzsalbe 
Neutral das Siegel der Deutschen 
Haut- und Allergiehilfe e.V. 
als verträglich für 
Hautpatienten 
und Allergiker.

Oberhaut

Lederhaut

Unterhaut

Deumavan® Schutzsalbe

*Data on fi le

Weiterhin ergänzt die Deumavan® 
Waschlotion Neutral mit einem pH-Wert 
von ca. 4.5 und einem Rückfettungsanteil 
der Deumavan® Schutzsalbe Neutral das 
Pfl egeprogramm für Mann und Frau.



Preisliste 2024

Empfänger:				    30.000 Hausärzte mit  		  8.000 Gynäkologen            
					     Ärzten für Naturheilverfahren				  

Anzeigenschluss/	 			   15.04.2024 / ab Mai		  19.02.2024 / ab März	
Versand ab				    16.09.2024 / ab Oktober		  16.09.2024 / ab Oktober

				  

Titelseite	 60 x 200 mm			   11.525,- €		 5.650,- €	

2.	 Umschlagseite	 105 x 200 mm			   12.575,- €		 6.950,- €	

3.	 Umschlagseite	 125 x 200 mm			   6.650,- €		 3.980,- €	

4.	 Umschlagseite	 125 x 200 mm			   4.350,- € 		 2.825,- €	

1/1 Seite im Rezeptteil 	 105 x 200 mm			   4.100,- €		 2.475,- €	

3 x 1/1 Seite im Rezeptteil	 105 x 200 mm			   11.500,- €		 6.500,- €	

5	 Talonanzeigen	 105 x 49 mm			   4.550,- €		 2.875,- €	

10	 Talonanzeigen	 105 x 49 mm			   7.525,- €		 4.550,- €	

20	Talonanzeigen	 105 x 49 mm			   13.000,- €		 8.700,- €	



Termine 2024

Versand erfolgt ohne Streuverlust an alle Ärzte, die ein Musterpäckchen angefordert haben. 

Der GRÜNE REZEPTBLOCK:  
Termine 2024

30.000 Hausärzte	

• �Anzeigenschluss:	 15.04.2024 
Versand:	 ab Mai  

• �Anzeigenschluss:	 16.09.2024 
Versand:	 ab Oktober

8.000 Gynäkologen

• �Anzeigenschluss:	 19.02.2024 
Versand:	 ab März

• �Anzeigenschluss:	 16.09.2024 
Versand:	 ab Oktober

Gerne erstellen wir Ihren individuellen Grünen Rezeptblock und verbreiten diesen über das Kombi-
pack des PraxisScheckheftes Curationes mirabiles.  
 
Fordern Sie jetzt Ihr individuelles Angebot an.  
Ihre Ansprechpartner finden Sie auf der nächsten Seite.



Ihre Ansprechpartner

Der Block Das GRÜNE REZEPT enthält Produktanzeigen mehrerer Anbieter und unterliegt somit nicht den Beschränkungen 

des HWG bzw. FSA für „geringwertige Werbemittel“. 

Im Sinne der Pharma-Compliance können wir ihnen bei Bedarf eine Statistik aller Empfänger mit Zeitpunkt der Beliefe-

rung und PLZ, jedoch gemäß DSGVO ohne personenbezogene Daten, zur Verfügung stellen. Die Statistik beinhaltet auch 

den anteiligen Cent-Betrag pro Insertion und kann für 1.900 Euro bei der GFI (kontakt@gfidirekt.de) angefordert werden. 

Der Block Das GRÜNE REZEPT ist ein Verlagsprodukt der GFIdirekt. 

Weitere Fragen zum GRÜNEN REZEPTBLOCK beantworten gerne Ihre Ansprechpartner:

Susanne Madert	 Tel.: 089 436630-306	 madert@gfi-online.de
Ingo Seidel	 Tel.: 089 436630-101	 seidel@gfidirekt.de
Cornelia Cronauer	 Tel.: 089 436630-102	 cronauer@gfidirekt.de
Christian Nolte	 Tel.: 089 436630-103	 nolte@gfidirekt.de
Michael Himmelstoß	 Tel.: 089 436630-202	 himmelstoss@gfidirekt.de

Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der GFIdirekt: www.gfidirekt.de/agb

Paul-Wassermann-Str. 15 • 81829 München • kontakt@gfidirekt.de

www.der-grüne-rezeptblock.de
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